
Componente de Atención:

 EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD

2024

Promover en las  personas mayores el reconocimiento de su condición como  sujetos de derechos, que accedan a la información, las rutas, mecanismos y medios suficientes y 

necesarios para su exigibilidad; lo que a su vez les permitirá avanzar, fortalecer y cualificar el ejercicio pleno de su ciudadanía.
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Promocion Reconocimiento y Ejercicio de Derechos 

Nombre de la actividad: Valores Humanos

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

METODOLOGÍA

Se realizo convocatoria a las personas mayores quienes asisten al servicio Centro Transitorio, siendo las  2:00 pm, socializando la actividad que se llevara a cabo resaltando 

la importancia de su vinculacion y participacion en las actividades, aspecto que contribuye a mantener un envejecimiento activo asi como sus valores dentro de las relaciones 

a nivel interpersonal.  En primer momento se aborda con las personas mayores el concepto que ellos poseen frente al tema y cuales valores identifican en su relacion con su 

entorno.

Se proyecta un video que hace relacion al tema,  el cual busca que las personas maores identifiquen los valores y principios que poseen en su vida, resaltando que estos 

son fundamentales para su bienestar emocional, social y espiritual, destacandose dentro de los valores el respeto, por si mismos, por los demas y por la experiencia 

adquirida, la sabiduria, fruto de la experiencia y el conocimiento adquirido a lo largo de la vida, la empatia, relacionandolo como la capacidad para comprender y compartir 

sentimientos con otros, la humildad, reconpcoiendo los limites y las vulnerabilidades, el amor, por la familia, amigos y comunidad, la honestidad, reconocinedola como la 

integridad y transparencia en sus relaciones, por ultimo la espiritualidad reconociendo su conexipon de forma permanente con algo mas alla de si mismos.

Asi mismo,  consideran que los valores contribuyen a mantener una actitud positiva ante la vida, a fomentar relaciones significativas, a enfrentar los desafios del 

envejecimiento, encotrar un proposito y significado en la vida, destacando que cada persona mayor tiene sus propios valores y prioridades, respetando y apoyando su 

individualidad.

Como parte final, despues del analisis realizado frente a la aplicacion del tema en cada uno de las vidas de las personas mayores, consideran que el fortalecer los valores 

humanos, trae beneficios emocionales y sociales, mejorando la autoestima y confianza, fortaleciendo las relaciones intergeneracionales, contribuye a que exista mayor 

sentido de pertenencia y conexion con la comunidad, asi mismo, es importante incorporar actividades de valores, fomentando la participacion y el compromiso comunitario, 

proporcionando oportunidades de aprendizaje y crecimiento.

Recursos fisicos: Sillas, Computador, televisor. Recurso Humano: Personas mayores, profesional en Trabajo Social.
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Línea de Atención:

DESARROLLO DEL TEMA
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Fomentar el envejecimiento activo y saludable en las personas mayores fortaleciendo sus valores y principios contribuyendo al mejoramiento de su calidad de vida.

Derechos y ejercicio de ciudadania

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO REGISTRO DESARROLLO ACTIVIDADES SERVICIO CUIDADO TRANSITORIO DÍA-NOCHE
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RECURSOS

Con el desarrollo de la actividad se conto con la participacion de 26 personas mayores, quienes demostraron interes frente al desarrollo de la tematica, permitiendo su participacion, 

fortalecimiento de las relaciones interpersonales, aspectos que de alguna manera pueden tener un impacto positivo en las actividades de promocion de valores en las personas 

mayores, contribuyendo a su bienestar emocional, social, cognitivo y espiritual.  Asi mismo, es importante retomar este tipo de temas, en las actividades que se programen, ya que 

dan sentido a la vida, ayudan a fortalecer y encontrar su proposito y significado, a construir redes de apoyo, fortaleciendo la resiliencia y la adaptabilidad, manteniendo la 

independencia, fometando la participacion social y comunitaria.  En conclusion, los valores son esenciales para las personas mayores, ya que les brindan aspectos de bienestar 

emocional, fomentando el crecimiento personal y el legado.
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OBJETIVO GENERAL

Unidad Operativa:

Profesional a cargo:

Centro Cuidado transitorio Dia- Noche Villa Kennedy

Rocio Rodriguez- Trabajo Social



CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO DIA – NOCHE  VILLA KENNEDY           

8225/2024

FECHA:

8/11/2024

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: 

VALORES HUMANOS

RESPONSABLE: 

ROCIO RODRIGUEZ 

SARMIENTO

TRABAJO SOCIAL
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